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Suchtberater*in 
Zweijährige Weiterbildung

 2. Jahr

– Übertragung/Gegenübertragung
– Rolle der Beraterin, des Beraters
– Bewältigungsstrategien, Widerstand
– Motivierende Gesprächsführung
– Grundlagen der Gruppendynamik, Gruppentherapie
– Abgrenzung, Berufsrolle, Funktion
– Kolloquium  

 ABSCHLUSS: SUCHTBERATER*IN

Sie arbeiten in einer suchttherapeutischen Einrichtung oder Sie  
sind allgemein an der Arbeit mit Suchtkranken interessiert?
Sie möchten Ihre Kenntnisse auf der Grundlage ganzheitlicher 
huma nistischer Verfahren und Methoden wie Gestalttherapie,  
Psychodrama, Gesprächstherapie und Körpertherapie erweitern  
und vertiefen?

Unsere Weiterbildung Suchtberatung vermittelt Inhalte und  
Techniken kompatibel zu in vielen Einrichtungen vorhandenen  
psychodynamischen, systemischen und verhaltenstherapeutischen  
Blickwinkeln. Sie bietet zusätzlich den Transfer in die Praxis  
mit Supervisionsanteilen während der Seminare.

DIE GENAUEN INHALTE, KOSTEN, ZEITPLÄNE UND DIE NAMEN DER TRAINER*INNEN 
ENTNEHMEN SIE BITTE UNSERER WEBSITE WWW.HIGW.DE  
ODER ERFRAGEN DIESE GERNE AUCH TELEFONISCH UNTER 040 – 768 64 42.

 1. Jahr

– Berufsfeldbezogene Selbsterfahrung 
– Kommunikations- und Handlungskompetenz
– Beziehungsgestaltung zwischen Therapeuten  

und Patienten
– Anwendung unterschiedlicher  

kreativer Medien
– Konzepte der Gruppentherapie
– Umgang mit Grenzsituationen

EBENFALLS IN UNSEREM 
PROGRAMM: 
3-JÄHRIGE VERHALTENS- 
THERAPEUTISCH ORIENTIERTE 
WEITERBILDUNG SUCHT-
THERAPIE (DRV + GKV) 
AUFNAHMEKRITERIEN UND 
ALLE INFOS UNTER  
WWW.HIGW.DE/
SEMINAR/SUCHTTHERAPIE/
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HIGW Hamburger Institut für Gestaltorientierte Weiterbildung GbR 
Holzhäuser 2   /  21079 Hamburg   /  Tel. 040 768 64 42   /   Fax 040 768 42 64

info@higw.de   /  Anmeldung unter:  www.higw.de/kontakt/kursanmeldung

Lernen Sie auch unsere anderen Weiterbildungsangebote kennen: www.higw.de

HIGW - seit über 30 Jahren
gestaltorientierte Weiterbildung

zertifiziert von deutschen (DVG) und europäischen Dachverbänden (EAGT, EAP)
Mitglied bei Weiterbildung Hamburg e. V.

Leitung: Inge und Friedhelm Matthies


